NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT

TAJEKOZTATO AZ IVOVizZ ARZEN SZENNYEZETTSEGEROL AZ ONKORMANYZATOK RESZERE
Mi az arzén?

Az arzén a fél-fémek kozé tartozd, acélsziirke, fémes fény( kristdlyos, iztelen és szagtalan, mérgezd
anyag, amely els6sorban a foldkéreg k6zeteiben és a talajban fordul el6.

Hogy keriilhet arzén az ivévizbe?

Az arzén az esetek tilnyomad tobbségében geoldgiai eredet(; a talaj mélyebb viztarté rétegeiben fordul
el és onnan keril az ivdvizbe. Természetesen emberi tevékenység kdvetkeztében is szennyez6dhet a
kornyezet arzénnel (banyaszatmedd6éhanydk; fémolvasztds; szén, olaj, hulladékok égetése).

Miéta tudjak a hatdésagok, hogy arzén van az ivévizeinkben?
Az 1980-as évek elejétdl.
Mik az arzén egészségi hatasai?

Az ivdvizben el6forduld koncentraciok hosszan, évtizedeken at tartd bevitel esetén is csak sok év utan
okozhatnak észrevehet6 tlineteket. Ezek elsGsorban bértinetek lehetnek, példaul: fokozott
elszarusodds, a bdr pigmentacidjdnak novekedése vagy éppen csokkenése. Elkilonitésikben
nehézséget jelent, hogy el6forduldsuk nem kizarélagosan az arzénhez kothet6, és az életkor elGre
haladtaval egyébként is el6fordulhatnak hasonlé tiinetek. Emellett nagyobb koncentraciéban hazai
vizsgdlatok szerint is rakkelt6 hatdsa lehet; elsGsorban a bér, tiidé- és hugyuti daganat kialakuldasanak
kockazatat néveli meg, valamint a spontan abortusz kockazatdnak megnoévekedéséhez jarul hozza.

Van-e hatarérték az ivoviz arzén tartalmara?

A WHO VizminGségi Iranyelvei és ezzel 6sszhangban az EU vonatkozd Iranyelve, valamint a hazai
ivovizminGségi szabalyozas szerint is 10 pg/l az arzén hatarértéke az ivévizben. 2012. december 25-ig
Magyarorszagon az Eurdpai Bizottsag hozzajaruldsaval atmeneti hatarérték volt érvényben (20 pg/l,
korabban 2009. decemberéig 50 pg/l volt) annak biztositasara, hogy Magyarorszagon megfelels id6
alljon rendelkezésre az ivoviz arzén tartalmdnak csokkentésére, az elsGsorban geoldgiai eredet(
szennyezettségének kikliszobolésére.

Indokolt-e a WHO altal ajanlott és az EU altal bevezetett hatarérték Magyarorszagon?

A lakossag egészségének védelme teszi szlikségessé a megfelel6 biztonsagot adé WHO ajanlasok és az
EU hatdrérték betartdsat, betartatasat. Ennek szilikségességét a hazai epidemiolégiai vizsgalatok is
aldtdmasztottdk. Tovabba az EU irdnyelvében rogzitett hatarértékek atiltetése a hazai jogrendbe
kotelezé.

Honnan ismerheté meg, hogy a telepiilésen mennyi arzén van az ivévizben?



Az ivéviz arzén tartalmat a szolgdltato és a teriiletileg illetékes népegészségligyi hatdsag a vonatkozo
jogszabaly szerinti gyakorisdggal koteles ellenérizni. Az ivéviz minGségének felligyeletére kijelolt
hatésag a népegészségligyi feladatkorében eljaré jarasi (févarosi kerileti) hivatal, valamint a
varmegyei és févarosi kormanyhivatal. Az ivdviz minGségével, arzéntartalmaval kapcsolatos legfrissebb
értékeléseket és 6sszefoglald adatokat a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont honlapjan rendszeresen
kozzéteszi.

Orszagos ivovizmindségi jelentések:

https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-
foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-
laboratorium/ivoviz/ivovizminosegi-jelentesek

Magyarorszagi telepllések ivévizminGsége:

https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-
foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-

laboratorium/ivoviz/magyarorszagi-telepulesek-ivovizminosege

Derogdcios telepiilések vizminbsége:

https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-

foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-laboratorium/ivoviz/derogacios-
telepulesek-vizminosege

Ha a jelenlegi hatarérték betartasa tényleg olyan fontos a lakossag egészsége szempontjabdl, akkor
miért vartak eddig a bevezetésével?

Kozismert, hogy az arzénnek mérgez6 és egészségkarositd hatdsa van. Az arzénre vonatkozo szakmai-
tudomdnyos ismeretek bdviltek, Uj bizonyitékok jelentek meg. Az ivévizben az arzén koncentrécié
megengedhetdségének mértéke (a hatarérték) valtozott. A korabban kockazatbecslés alapjan
elfogadhaténak tartott 50 pg/l hatarérték helyett jelenleg a 10 pg/l koncentraciét tartjak
biztonsagosabbnak és ismereteink a jov6ben varhatdan tovabb fognak béviilni.

Indokolt-e Magyarorszagon egy olyan szigoru hatarérték bevezetése, aminek a betartasa jelentds
gazdasagi terhet jelent?

Egyrészt az egészség magas szintli védelme raforditasokkal érheté el, masrészt Magyarorszag
Alaptorvénye szerint az egészséghez vald jog, igy az egészséges ivovizhez jutds joga is minden
allampolgart megillet, és ennek a megvaldsitdsdra az 1990. évi LXV. torvény (a telepulési
onkormanyzatokrol) 8.§ (4) értelmében a telepiilési dnkormanyzatok kotelezettek.

Honnan biztosithatok a forrasok a feladatra?

Az 6nkormanyzatok az allam altal kiirt palyazatok keretében és az azokon belil felajanlott tdmogatas
felhasznalasaval javithatjak a telepilésiikon szolgéltatott ivoviz minGségét.

Melyek az 6nkormanyzat kotelességei?

Egyrészt az arzéntartalmu ivéviz mindségének miel6bbi javitdsa vagy kivaltdsa mds, megfelel6
mindségl ivovizzel, masrészt az ivoviz minGség eredményes megjavitasaig az érintett lakossag —
kiilondsen a kiemelten érzékeny varandds anydk és gyermekek — atmeneti ivovizzel torténd ellatdsa,
azaz a bioldgiai vizigény és a taplalékkészités vizsziikségletének megfelel6 minGségli és mennyiségl
ivovizzel torténd ellatasa érdekében. Az utdbbi végrehajtdja az ivoviz mindségi kbvetelményeirdl és az
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ellenérzés rendjérél sz616 5/2023 (1.12.) Korm. rendelet 18. § szerint az ivoviz szolgaltatd, azonban a
20. § alapjan a kotelezettség finanszirozasa az 6nkormanyzatot terheli.



